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KAPITAL LUDZKI

NARGDOVIA STRATEGH SPOINOSCI

Przez prawie dziesie¢ miesiecy brato w nim udziat ponad 600
0s6b, z czego zdecydowang wiekszoé¢ stanowili niepetno-
sprawni. Tych, ktorzy skorzystali z pomocy moze by¢ jednak
znacznie wiecej.

Dla osrodkéw pomocy spotecznej koficzy sie przetomowy rok.
To wtasnie w ciagu ostatnich miesiecy lubelski MOPR, podob-
nie jak inne oSrodki pomocy spotecznej w kraju, ktérym uda-
to sie uzyskat dofinansowanie, mdgt zwrocic sie do swoich
podopiecznych z oferta wyjatkowego wsparcia, projektem
wielotorowe] wspbtpracy i pomocy w wyjsciu na przystowio-
wa prostg. Dzié w Trybunale Koronnym podsumowane zosta-
ng tylko jedne z takich, ale z pewnoscia unikalne w skali
naszego wojewoOdztwa, dziatania w ramach projektu syste-
mowego, ktory Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie
realizowat w 2008 roku.

Zwiekszenie motywacji i poszerzanie umiejetnosci porusza-
nia sie po rynku pracy, pedniesienie lub zdobywanie nowych
kwalifikacji, pomoc rodzinom oséb bioracych udziat w projek-
cie, usamodzielniajacym sie mtodym wychowankom rodzin
zastepczych i placowek opiekunczo - wychowawczych, a tak-
7e, a moze zwtaszcza, bo wciaz nalezy to do rzadkosci - oso-
bom niepetnosprawnym - to najwainiejsze cele
realizowanego przez MOPR projektu ,,Cztowiek inwestycja
w spoteczefistwo” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki 2007 - 2013,

Prajekt wdrazany przez pracownikdw MOPR i wspétpracuja-
cych z instytucja specjalistéw, a takze - na zlecenie Osrodka
- Fundacje Fuga Mundi, to pierwsze takie, wyjatkowe nie tyl-
ko w skali Lublina, dziatania. Treningi umiejetnosci spotecz-
nych, warsztaty, szkolenia, kursy podnoszace umiejetnosci
i kwalifikacje kursy zawodowe z zakresu, m.in. fryzjerstwa,
cukiernictwa i glazurnictwa, spotkania ze specjalistami, war-
sztaty rehabilitacyjno - szkoleniowe - to wszystko kosztowa-
to ponad 3 mln ztotych. Wiekszosé udato sie sfinansowat
dzieki wsparciu Europejskiego Funduszu Spotecznego. Gdyby
nie wniosek miejskiej instytucji, ktora jako jedna z nielicznych
w wojewddztwie, zdecydowata sie na taki krok, nie udatoby
sig pomoc ponad szesciuset osobom, a takze ich rodzinom.

Grygowa razem

Na dzisiejszej konferencji w Trybunale Koronnym, poza przed-
stawicielami Miejskiego Osrodka Pemocy Rodzinie, wystapia
reprezentanci wtadz miasta, Fundacji Fuga Mundi, eksperci
Europejskiego Funduszu Spotecznego, Uniwersytetu Marii Cu-
rie — Sktodowskiej i Regionalnege Osrodka Polityki Spotecz-
nej w Lublinie, ale takie uczestnicy projektu. Oprocz
podsumowania projektu ,Cztowiek inwestycja w spoteczen-
stwo” uczestnicy konferencji poznaja réwniez plany tej osta-
tniej instytucji na najblizszy rok.

Pierwsze kroki przy realizacji projektu systemowego pracow-
nicy Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie stawiali w marcu.
Osobami, do ktorych byt on skierowany, byli gtownie bezro-
batni korzystajacy z pomocy spotecznej, ich rodziny i kilku-
dziesieciu mieszkancow blokéw socjalnych przy ul. Grygowej.
Ci ostatni, w ramach programu aktywnosci lokalnej, mogli
skorzystac z tzw. Klubu Aktywnego Poszukiwania Pracy.

Oprocz zajec aktywizacyjnych, spotkan z psychologami, wyja-
zdow i warsztatow podnoszacych umiejetnosci zawodowe
(np. z obstugi komputera) mieszkancy po raz drugi mogli
wzia€ udziat w spotkaniach integracyjnych, np. festynie ro-
dzinnym ,Razem do lata”. W listopadzie spotkali sie nato-
miast w ramach debaty spotecznej ,Osiedle i mieszkancy
w oczach innych”. Czeka ich jeszcze drugie juz wspdélne spot-
kanie wigilijne - ,,BadZmy razem”.

To nie pierwsza taka pomoc dla mieszkancow blokow socjal-
nych. Wczesniej Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie skierowat
do nich inny projekt. W ramach ,Awansu” zorganizowany zo-
stat, m. in. cykl bezptatnych kursow zawodowych, kompute-
rowych i jezykowych. Mieszkancy mogli tez korzystac
z bezptatnej pomocy psychologa, pedagoga i pracownika so-
cjalnego.

Niepetnosprawni sprawni w pracy

Wsrod beneficjentéw projektu systemowego ,,Cztowiek inwe-
stycja w spoteczenstwo” znalazto sig tez 360 niepetnospraw-
nych, a takie usamodzielniajagca sie mtodziez.
Niepetnosprawni, ktorzy zgtosili swoja chet uczestniczenia
w projekcie, wzieli udziat w kilkudniowych warsztatach reha-
bilitacyjno - szkoleniowych w Okunince nad jeziorem Biatym.
Piecze nad tg czescig projektu, na zlecenie MOPR, objeta
wspomniana juz Fundacja Fuga Mundi.

Oprécz zaje¢ rekreacyjnych, integracyjnych i zabiegow reha-
bilitacyjnych niepetnosprawni mogli spotykac sie ze specjali-
stami. Prowadzili oni dla nich zajecia z zakresu kreatywnosci

i asertywnosci, skutecznej komunikacji, a takze prawa. |esli
byta taka potrzeba podczas zajec niepetnosprawni mogli ko-

rzystac z pomocy opiekunow.

- Osaby, ktére wziety udziat w warsztatach, péiniej wypetnia-
ty ankiety. W zdecydowanej wiekszosci uczestnicy warsztatow
rehabilitacyjno - szkoleniowych ocenili je bardzo pozytywnie.
Co wiecej wszyscy ankietowani potwierdzili chec korzystania
z takich wyjazdéw w przysztosci. Fundacja z pewnoscia be-
dzie dazy¢ do tego, by takie dziatania byty kontynuowane.
W zwigzku z tym mamy nadzieje, ze MOPR ponownie ztozy
wniosek o dofinansowanie takich przedsiewzie¢ ~ mowi Ma-
rek Stepniak, wiceprezes zarzadu Fundacji Fuga Mundi.

To nie koniec dziatan w ramach projektu ,Cztowiek inwesty-
cja w spoteczenstwo”. W jego ramach realizowany byt row-
niez ftzw. indywidualny program usamodzielnienia.
Skorzystato z niego kilkudziesieciu wychowankéw rodzin za-
stepczych i placowek opiekunczo - wychowawczych. Poza po-
moca finansowa, wsparciem przy szukaniu mieszkania i pracy
zawodowej, zatrudnienia w ramach pracy socjalnej mieli oni,
zapewnione $rodki na kontynuacje nauki. Ponad 30 oséb z tej
grupy ukonczyto kurs jezyka obcego. W ramach projektu mo-
gli oni rowniez skorzystac ze spotkan integracyjnych.

Na rezultaty jeszcze poczekamy

Realizowany przez MOPR projekt ,,Cztowiek inwestycjg w spo-
teczefistwo” dobiega koAca. Na jego rezultaty przyjdzie nam
wprawdzie jeszcze poczekac, ale specjalisci juz go chwalg.
- Takie dziatania sa realizowane pierwszy raz w ramach pro-
jektu systemowego, zintegrowanego i wszyscy dopiero sie
ucza, réwniez nasza fundacja, jako jeden z jego bezposred-
nich wykonawcéw. Tym, co jest warte podkreslenia jest to,
ze Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie wystapit o takie dofinan-
sowanie, chociaz weale nie musiat. Realizacja takiego projek-
tu nie jest przeciez obowigzkowa. Lublin jest w naszym
wojewadztwie jednym z niewielu, jezeli nie jedynym, powia-
tem, w ktérym ztozone zostaty wnioski o projekty skierowa-
ne do oséb niepetnosprawnych - mowi Marek Stepniak,
wiceprezes zarzadu Funidacji Fuga Mundi.

- By stwierdzi¢, ze ten projekt sie powiodt, potrzeba jeszcze
kilku miesiecy, a nawet lat. Zwiekszenie motywacji u osdb,
ktére wziety w nim udziat i wyrobienie w nich umiejetnosci,
np. umiejetnego poruszania sie na rynku pracy, wymaga bo-
wiem czasu. Juz teraz mozna jednak powiedziec, ze dziatania
podjete w ramach projektu ,Cziowiek inwestycja w spote-
czefistwo”, moga sie powiedé, bo s zintegrowane i wielowat-
kowe. Mozna go za to pochwali¢, zwtaszcza, ze wspomniane
dziatania ujmowaty metode $rodowiskowa, aktywizowaty lo-
kalng spotecznosé, co z punktu widzenia ich skutkéw, moze
przynies¢ wymierne korzySci - mowi dr Danuta Niczyporuk,
adiunkt w Zaktadzie Socjologii Wsi i Miasta na Wydziale Filo-
zofii i Socjologii Uniwersytetu Marii Curie - Sktodowskiej, jed-
na z prelegentek dzisiejszej konferencji.

Cztowiek inwestycja w spoteczenstwo
- nadzieja inwestycja w cztowieka
Wzrost wiary we wiasne mozliwosci, rozwoj umiejetnosci spotecznych
i zawodowych to gtowne zatozenia wielomiesiecznych dziatai pracownikéw Miejskiego Oérodka Pomocy Rodzinie

w Lublinie i wielu innych specjalistow, ktorzy potaczyli sity w trakcie realizacji projektu
»Cztowiek inwestycja w spoteczenstwo” wspoétfinansowanego z funduszy unijnych.

EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Pierwsze wrazenia

- Co prawda, przed nami jeszcze doktadna analiza i ocena ca-
tego projektu oraz kazdego, realizowanego w jego ramach,
zadania z osobna. Musimy bowiem odpowiedzie¢ na podsta-
wowe pytania: ,,czy warto?”, a przede wszystkim ,,co moze-
my zrobic lepiej?”. Odpowiedzi na te i wiele innych pytan
postuia doskonaleniu oferty i podnoszeniu skutecznosci rea-
lizowanych dziatan. Juz dzisiaj jednak mozemy powiedziec,
ze — chot to byt trudny rok i dla nas - osrodkéw pomocy spo-
tecznej i instytucji posredniczacych - to zdecydowanie byto
warto - moéwi Edyta Kilianek - Hotéwkowska, kierownik dzia-
tu koordynujgcego projekty w Miejskim Osrodku Pomocy Ro-
dzinie.

A co na to uczestnicy projektu? Z wypetnionych przez czesé
z nich ankiet ptyng podobne wnioski. Ankiety na przetomie
listopada i grudnia wypetnito ponad 40 proc. uczestnikow
dziatan w ramach projektu ,Cztowiek inwestycjg w spoteczen-
stwo”.
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Zdaniem az 85 proc. respondentow wziecie udziatu w projek-
cie przyczynito sie do zwiekszenia ich motywacji i checi do
dalszego podnoszenia kwalifikacji. Dziewieciu na dziesieciu
uczestnikow udato sie zdoby¢ nowe umiejetnodci. W przypad-
ku osdb usamodzielniajacych sie ten rezultat jest jeszcze lep-
szy. W tej grupie niemal wszyscy, bo az 98 proc. 056b, uznato,
ze ich udziat w projekcie wiazat sie z podniesieniem kwalifika-
cji, a wiec - w prostej linii - rowniez szans na rynku pracy.
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Kolejnym, bardzo waznym rezultatem projektu jest wzrost po-
czucia wiasnej wartosci wérdd respondentéw. Do tego przy-
znato sie 90 proc. badanych uczestnikéw. Réwniez w tym
przypadku najwiecej pozytywnych deklaracji padto z ust osob
mtodych - beneficjentow objetych indywidualnym progra-
mem usamodzielnienia.

Projekt spetnit oczekiwania ok. 85 proc. badanych uczestni-
kow. W ocenie 117 osob spetnione zostaty ich potrzeby w za-
kresie podniesienia i uzyskania nowych kwalifikacji
i umiejetnosci zawodowych. Prawie tyle samo badanych
uznato, ze ich udziat w projekcie przyczynit sie do zdobycia
nowych umiejetnosci. Dla 28 osob istotna byta pomoc w po-
szukiwaniu i uzyskaniu zatrudnienia, za$ 23 uznaty za wazng
mozliwo¢ nawigzania nowych kontaktéw. Pozostata czesé
uczestnikéw wskazata na bardzo indywidualne zaspokojenie
oczekiwan.

Poza tym zdaniem badanych projekt spetnit oczekiwania w za-
kresie: zdobycia nowych doswiadczen, rozwoju osobistego,
poniesienia samooceny, pomocy finansowej, motywacji do
utrzymywania abstynencji alkoholowej. - Odpowiedzi nega-
tywne uczestnicy uzasadniali przede wszystkim zbyt mata ilo-
$cig godzin szkolen oraz zbyt duzg iloscig 0s6b w grupach. To
dla nas cenne wskazowki — dodaje Zofia Rosotowska, kierow-
nik projektu z MOPR. )
Warto dodaé, ze niemal 80 proc. uczestnikéw uznato,
ie udziat w projekcie zdecydowanie pozytywnie wptynat na
ich zycie.
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